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La violencia hacia las personas mayores es una desafortunada realidad de
nuestras sociedades que tiende a pasar desapercibida e, incluso, infravalorada
por las instituciones publicas y el propio sector de los cuidados de larga
duracion.

En sus diferentes dimensiones (fisica, psicoldgica, financiera, sexual o por
negligencia), la violencia en el cuidado de las personas mayores es una de las
principales manifestaciones de edadismo y discriminacién presente en nuestra
sociedad y un ejemplo claro de la vulneracion y ausencia de un enfoque de
derechos en la gestion del envejecimiento.

La erradicacién de este problema social demanda un abordaje integral que
sea consecuente con la complejidad del fenémeno de la violencia durante el
envejecimiento y la particularidad de las politicas, instituciones y servicios de
cuidado a las personas mayores. La prevencién y la deteccién precoz, a partir
de la definicion de los perfiles y factores de riesgo, son Los objetivos principales
para afrontar esta cuestion.

Al igual que sucede en otros ambitos, la formacién es esencial para la
comprension de esta problematica y la generacién de las capacidades
necesarias para su prevencion en el sector de los cuidados, en especial en las
residencias y centros de atencion a las personas mayores. Desde Lares hemos
detectado esta necesidad formativa y hemos trabajado, junto con otros socios
europeos, para gue todos los perfiles profesionales que operan en el sector
de los cuidados cuenten con capacidades especificas para evitar el trato
inadecuado y el edadismo institucional, promoviendo asi, una cultura de
derechos y buen trato.

Sobre las posibilidades y problematicas derivadas de la violencia en el cuidado
de las personas mayores se debatira durante la mesa redonda “Contra la
Violencia en el Cuidado de las Personas Mayores”, enmarcada dentro del
proyecto “Against Violence in Elderly Care” (AVEC), financiado por el Programa
Erasmus+ de la Union Europea.
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Contra la violencia en el cuidado de las personas mayores
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Presentacién y bienvenida
D. Fernando Mosteiro Alonso, Secretario General Grupo Social Lares

La violencia en la atencién a las personas mayores en el ambito
doméstico.
Dfa. Pilar Serrano Garijo, Jefa del Departamento de Programacion,

Evaluacién Y Desarrollo del Area De Gobierno De Familias, Igualdad vy
Bienestar Social del Ayuntamiento de Madrid.

La experiencia del Defensor del Pueblo ante la violencia en el cuidado
de las personas mayores.

D. Rafael Muguruza Trueba, Director del Area de Sanidad y Politica Social
de la institucion del Defensor del Pueblo.

¢Es violencia y maltrato el uso de sujeciones?
Dfia. Salomé Martfn Garcfa, Coordinadora del Grupo de Trabajo Etica y
Legislacion de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.

Violencia y maltrato en el cuidado de personas mayores. Introduccion
al programa formativo AVEC.
D. José Luis Pareja Rivas, Presidente Grupo Social Lares.

EL rol de la formacion en la prevencion y deteccion del maltrato en los
cuidados. Resultados y recomendaciones de las actividades analiticas
del proyecto AVEC, desarrollado en Republica Checa, Francia, Austria y
Espafa.

D. Manuel Nevado, profesor universitario, experto en psicologia de las
personas mayores.

Debate y conclusiones
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